答应儿子一次了他还要怎么办我嘴软的代价孩子的无尽请求

<p>我嘴软的代价：孩子的无尽请求</p><p><img src="/static-img/53HQdJ7FfN01DzGvX6ShrSUmzjGRA79hN37E9h53YHXyZ8ceVvdJzxH6ETpl8ESu.jpg"></p><p>记得那天，我在忙碌的工作中，忽然听见儿子的小声音从卧室传来：“爸爸，我好饿，能不能给我买个冰淇淋？”我一时心软，就答应了他一次了。他还要怎么办呢？</p><p>那天晚上，他兴奋地跳下床，一脸期待地看着我。他的眼神里透着对未知事物的好奇和渴望。我知道，这是他第一次尝试新东西，也是我第一次给予他的这种自由选择。</p><p><img src="/static-img/-nIdq93jPxjRQdRhyFAhkyUmzjGRA79hN37E9h53YHVgFURbvFKVw6ASrn1YxwYxiDFGAFH6dUg1_jinuYXNFDiVeteckbJdZPTQH8Bb7OU290rUh6SlmIsWmpu6eb-o.jpg"></p><p>当我们到达冰淇淋店的时候，他迫不及待地跑向展示台，指着各种颜色的冰淇淋问：“哪种最美味？”。我笑着告诉他，每种都有它独特的风味，让他自己挑选。他犹豫了一会儿，然后终于选定了一份看起来很诱人的奶香口味。</p><p>吃完冰淇 淋后，他满足而且高兴，对我的决定表示感激。这个简单的小事，却让我意识到作为父母，我们常常因为自己的懒惰或者是出于爱而做出了错误的决定——让我们的孩子失去了自主性和决策能力。</p><p><img src="/static-img/YZq3rlH4vqkIgi0fgb8rYSUmzjGRA79hN37E9h53YHVgFURbvFKVw6ASrn1YxwYxiDFGAFH6dUg1_jinuYXNFDiVeteckbJdZPTQH8Bb7OU290rUh6SlmIsWmpu6eb-o.jpg"></p><p>随后的日子里，我发现每次答应给他一点点自由，都伴随着更多的问题和需求。比如，“可以吗”变成了“必须要”，“可以再看看”变成了“为什么不能”，甚至还有时候直接就是“你说过的话不算数”。</p><p>我开始反思，那个时候如果没有答应他的请求，他会不会更加珍惜自己的选择权呢？但现实情况是，即便有了选择权，他们也可能因为依赖或是不懂得如何独立生活而不断寻求我们的帮助。</p><p><img src="/static-img/75gbPZrivlEKTEMFd1cKuyUmzjGRA79hN37E9h53YHVgFURbvFKVw6ASrn1YxwYxiDFGAFH6dUg1_jinuYXNFDiVeteckbJdZPTQH8Bb7OU290rUh6SlmIsWmpu6eb-o.jpg"></p><p>所以，在面对这些问题的时候，我不得不提醒自己，无论多么疲倦或者焦虑，最重要的是培养他们成为独立的人。在他们提出要求时，要学会说“不”，即使这意味着可能会引起一些短暂的争吵，但长远来看，它将为他们未来的人生打下坚实基础。</p><p>当然，这并不是一蹴而就的事情。我需要不断调整我的态度和方法，以适应孩子成长过程中的不同阶段。而在这一过程中，我也学到了一个宝贵的教训：虽然偶尔心软一下没什么大错，但是要确保这个柔软不是盲目，而是一个明智、理性的选择，是为了孩子更好的成长，而不是为了逃避责任或压力。</p><p><img src="/static-img/-mrJdSqYZtfXlZtgL4ba0iUmzjGRA79hN37E9h53YHVgFURbvFKVw6ASrn1YxwYxiDFGAFH6dUg1_jinuYXNFDiVeteckbJdZPTQH8Bb7OU290rUh6SlmIsWmpu6eb-o.jpg"></p><p><a href = "/doc/653423-答应儿子一次了他还要怎么办我嘴软的代价孩子的无尽请求.doc" rel="alternate" download="653423-答应儿子一次了他还要怎么办我嘴软的代价孩子的无尽请求.doc"  target="_blank">下载本文doc文件</a></p>
