
一个接一个的上我老板不断加班任务我这不就累死了吗
<p>老板不断加班任务，我这不就累死了吗？</p><p><img src="/sta
tic-img/CbjN2a6HXljMu6KD021HSXGZ8Ax2w2cdo3uqXuGYQi3xX
9tJVTttfMekXH25Jgzb.jpg"></p><p>记得那天，刚刚从一个接一个
的上我的工作中抽身，我还以为可以好好休息一下。然而，一出公司大
门，那个熟悉的号角声又在耳边响起。我转过头，看到的是老板那张我
熟知的脸庞，他正向着会议室走去。</p><p>“来人呀！”他的声音在
空旷的大厅里回荡，“我们还有很多事情要讨论！”</p><p><img src
="/static-img/62UTDcTL8yNTxuURpXA6s3GZ8Ax2w2cdo3uqXuG
YQi3xX9tJVTttfMekXH25Jgzb.jpg"></p><p>我心想，这不是演习吧
？但是我知道，不能逃避责任，所以只好跟着他进了会议室。这一次，
又是一个接一个地上我——新的任务、新的压力。</p><p>会上，每个
人都像是在竞赛一样，每个人都在争取更多的话语权和更大的分配。但
是，这种竞争只会让大家变得越来越疲惫。我也被卷入其中，不断地给
自己设定目标和期限，但每当一项任务完成之后，就有另一项等待着。
</p><p><img src="/static-img/4RXEbYCAmNEUlR9Vl_DD73GZ8A
x2w2cdo3uqXuGYQi3xX9tJVTttfMekXH25Jgzb.jpg"></p><p>时间
仿佛静止了一样，只有我的手表在滴答作响。夜幕降临，我们依然没有
散场。而我，更没有机会休息。在这个过程中，我发现那个无形的界限
，它似乎比任何实际的墙壁或铁门都要坚不可摧，它就是我们的工作制
，让我们不断地为它付出，而从未得到真正的放松。</p><p>终于，在
第三次加班后，当一切结束时，我感到自己的身体像是被挤压得透不过
气来。当我躺下的时候，眼皮重重地下坠，却还是无法立即睡去，因为
脑海里那些不停轮回的问题和决策一直萦绕不忘。这种感觉，就像是在
梦境中醒来，却发现自己仍然处于梦境之中，只能等待黎明带来的解脱
。</p><p><img src="/static-img/Ryz_zHrPOAxM5guNRwZgB3GZ
8Ax2w2cdo3uqXuGYQi3xX9tJVTttfMekXH25Jgzb.jpg"></p><p>
现在，当提到“一个接一个的上我”，这句话已经成为一种常态，对于



许多人来说包括我，也成为了生活的一部分。虽然这样做可能对健康不
好，但至少，我们能够确保公司运转顺畅。而对于那些追求平衡的人们
，他们则需要找到其他方法，以保持自己的精神状态，从而抵御这种无
形界线带来的压迫感。</p><p><a href = "/pdf/511941-一个接一个的
上我老板不断加班任务我这不就累死了吗.pdf" rel="alternate" down
load="511941-一个接一个的上我老板不断加班任务我这不就累死了吗
.pdf"  target="_blank">下载本文pdf文件</a></p>


